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Bioprodukty a chemie

Predpona bio- je aktudlni a Ize Fici, Ze i modni. Setkd-
vame se tak jak na pultech obchodii, tak i v tisku
s biopotravinami, biokosmetikou, biotextiliemi atp. V Fadé
pripadii se nas reklama snazi presveédcit, ze praveé jen tento
typ produktii je zdravy a vhodny pro nds a zejména pro
nase déti, nebot se viastné jedna o produkty veskrze pri-
rodni, nezasazené Skodlivou chemii se vSemi témi umélymi
konzervacnimi prostiedky, barvivy a ,,écky”. Prosté jist
biopotraviny je “in”. Co tedy vlastné bioprodukt je a jaka
kritéria musi splitovat, aby se stal bioproduktem certifiko-
vanym.

Zacnéme potravinami. Zdsadnim rozliSenim mezi
biopotravinou a ,,béznou’ potravinou by mél byt rozdil
v jejich piivodu a zpracovani. Biopotravina by méla po-
chazet z ekologického zemédelstvi — tj. ze zpiisobu hospo-
dareni, ktery nepouziva priimyslové vyrobenda hnojiva ani
syntetické pripravky proti chorobam, skudcum a pleveliim.
Ekologické farmy ddale nesméji pouzivat antibiotika, riisto-
vé hormony, nesméji hnojit Cerstvymi organickymi hnojivy
ani odpadnimi kaly, v fadé zemi je na téchto farmach za-
kazano pouziti geneticky modifikovanych materialit a sad-
by a plati zde i zdkaz radiacniho osetrovani. Obdobna
pravidla se pak uplatiuji i pri vyrobé vlastnich produktii
téchto farem. Zvifata chovand na farmdch maji byt
,Stastna”,  maji mit zajistén dostatecné volny vybeh
(nesmi se pouzivat napr. klecovy chov u slepic). Dohledem
nad dodrzovanim prislusnych pravnich predpisii jsou po-
véreny statem urcené kontrolni organizace, které jsou
opravnény sepsat s farmarem smlouvu a provadet kontrolu
Jjeho hospodareni ve smyslu téchto predpisii. Pokud farma
splni vSechny pozadavky, ziska certifikat (zpravidla na
Jjeden rok) a miize své vyrobky oznacovat jako bioprodukty.
Ze statistickych dat vydanych Eurostatem vyplyva, Ze plo-
cha pidy obhospodarovand ekologickymi  farmami
v Evropé vzrostla jen mezi lety 2007 a 2008 o 7,4 %.
S podilem 320311 hektarii obhospodarovanych na bdzi
ekologickych principii byla Ceskd republika v roce 2008
na osmem misté v Evropé’ .

Biopotraviny, které byly kontroloviny v Ceské repub-
lice (nikoliv nezbytné vyhradné ceské biopotraviny), Ize
poznat podle statni eko-znacky, kterd zarucuje, zZe vyrobek
splnuje pozadavky zakonii o ekologickém zemédelstvi. Inu
ale jsme jenom lidé a vyroba potravin je stejné jako jiné
vyroby i ekonomickou cinnosti, kde je snaha maximalizo-
vat zisk pri co nejmensich ndkladech. Ozyvaji se tak nutné
hlasy, Ze dosavadni prevazné administrativni charakter
kontroly hospodareni ekologickych farem by mél byt rozsi-
Fen o praktické odbéry vzorkit a vysledky téchto analyz by
se pak mely stat dostupnymi spotrebiteli. Je ziejmé, Ze
uloha chemie na tomto stupni kontroly je nezastupitelna.
Jednalo by se tak kromé ochrany spotrebitele o dalsi ob-
Jektivizaci kontroly plnéni povinnosti, ke kterym se farmar
zavazuje, chce-li Cerpat statni dotace. Nepritomnost kon-
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zervacnich latek v biopotravinach je ale mozno chdpat téz
Jako jejich handicap — jsou vyrazné nachylnéjsi k plisnim
a hnilobam a musi se minimalizovat cas jejich transportu
od vyroby ke spotiebiteli. Vyznamnou zkratkou na této
casové ose se v nasich méstech stavaji ¢im dal populdrnéj-
Si farmarské trhy. Nicméné i v ochrané rostlin se zacinaji
objevovat bioprodukty, napr. v Ceské republice je jiZ re-
gistrovan biofungicid pusobici na bazi mykoparazitismu
(houba ,,Zere* houbu)’. Zajimavé je, Ze chemie miize vy-
razné pomoci pri bezpecném stanoveni potravinové intole-
rance a uchranit tak alergiky pred vyznamnymi zdravotni-
mi problémy, které mohou v nékterych pripadech koncit
i smrti. Alergie na nékteré potraviny je diagnostikovana
u priblizné 2,5 % populace. Mezi nejcastejsi pripady patii
potravinové alergie na arasidy, orechy (mandle a para
orechy), vejce, mléko, ryby a koryse. Komercné je dostup-
ny diagnosticky test potravinové intolerance, ktery si miize
spotrebitel provést sam. Pomoci malého vzorku krve ode-
braného ze Spicky prstu a testovaci podlozky, na které jsou
nanesené potravinové extrakty, Ize zjistit, na kterou z po-
travin se v organismu vytvorily protildtky’.

Pred nezdanénym bioethanolem (jiny se ani pro po-
travinarské ucely pouzit nesmi) brani stat v radné ekono-
mice celni sluzba kolkovdnim. Zavieceni syntetického etha-
nolu do potravinového retézce pak lze odhalit pomoci me-
tody, kterou se stanovuje napr. stari artefaktii — mérenim
obsahu radioaktivniho izotopu uhliku "*C ve vzorku. Kole-
ga, ktery v predrevolucni minulosti mél co do cinéni
s vyrobou ovocnych napojii, si kupoval zdasadne ty jablecné
— tvrdil, Ze u téch ostatnich stejné tvoii zdakladni slozku
Jjablecna stava, ale jsou oproti cisté jablecnym zbytecné
drazsi. V ramci objektivity nutno konstatovat, Ze tehdejsi
statni normy takové castecné nahrazeni dovolovaly. Pomé-
ry na trhu se v pribéhu let zménily a jablka jiZ zdaleka
nepredstavuji nejlevnéjsi segment na trhu s ovocem.
Nicméné snaha , pancovat® obsah ovocnych Stav levnéj-
Sim obsahem vzhledem k deklarovanému slozeni na obalu
vwrobku u nékterych vyrobeii pretrvava. Ulohu chemie
v kontrole kvality Ize ilustrovat prikladem popsanym ne-
davno v odborné literatuie’. Zaddni pro chemiky znélo:
Odhalte falsovani udajné cisté stavy z grandtovych jablek
pridavkem stavy z grapefruiti. Vyzkum ukdzal, Ze cistd
Stava z granatovych jablek obsahuje kyselinu vinnou
v rozmezi 1 az 5 mg na litr. Dzus z granatovych jablek
pancovany Stavou z grapefruitit viak obsahoval vice nez
50 mg kyseliny vinné na litr dzZusu. Vysoka koncentrace
této kyseliny se tak stala jednoduchym indikdtorem falso-
vani. Role chemie je tak i u ,,cisté organickych* potravin
v Fetézci od vyroby ke spotiebiteli velmi diilezita...

,, Pestra strava — zaklad zdravi ! bylo heslo, které si
pamatuji  z nastenek v cekdrndch zdravotnich stredisek.
Dietologové jisté i nyni potvrdi, Ze zdakladem zdravi je vy-
vazend strava, at jiz z bio- ¢i , béZnych“potravin. Ani
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u obycejnych potravin se samozi'ejmé nesméji prekrocit
povolené (a zdravotné ovérené) limity piidavnych latek
a dochucovacich ¢i konzervacnich prostredkii. Normalni
smrtelnik se tak pri nakupu potravin miize ridit podle své
kapsy i zdravého rozumu.

Kapitola sama pro sebe je v poslednich letech ekolo-
gicka moda, kam se zarazuji modely z organickych
a recyklovanych tkanin, kde jde udajné ruku v ruce kvalita
s ekonomickou uspornosti a etikou. Ekologické obleceni
tak nepredstavuje nutné jen biomoda (ij. materialy z cisté
prirodnich surovin, jako je bavina, konopi nebo bambus),
ale i kombinace s viakny z recyklovanych materiali, jako
Jjsou napv. PET ldhve. Uvddi se, Ze nejkvalitnéjsi obleceni
nese oznaceni 100 % organic (resp. 100 % bio) a pouhé
oznaceni bio nebo organic znamenad vétsinou nizsi podil
biosuroviny ve vyrobkiu’. Zajimavé je, e napr. bambusové
vidkno je jako materidal pro letni sezonu hodnoceno vyse
nez bavina — piisobi chladiveé a ve srovnani s bavinou lépe
pohlcuje pot. Textilni vyrobky mohou nést i znacku zaru-
Cujici  spravedlivy zisk pro vSechny ucastniky obchodu
a ostatni socialni vvhody (napr. Fair Trade).

Pavel Chuchvalec
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