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Uvod

Chemie jako pfedmét, ktery je soucésti vzdélavaci
piipravy vysokoskolskych studentd mnoha nechemickych
nehumanitnich oborti (fyzioterapie, biologie, ekologie,
mediciny, zem&délstvi aj.), se objevuje v mnoha obménach
a variantach, které by mély byt svym obsahem pftizpisobe-
ny danému studijnimu oboru. Je zfejmé, Ze znalost ¢i stu-
dium chemie neni pro studenty téchto nechemickych obori
hlavnim pfedmétem, nicméné jeji alespon dobra znalost je
klicovd pro pochopeni nékterych navazujicich témat
z jinych predmétl a Casto i pro vykon jejich budouciho
povolani v oboru. Pedagogové vyucujici ,,chemii* studen-
tim nechemickych obort jsou Casto ve velmi nejasné situ-
aci, kdy predevsim fesi: (i) co konkrétn¢ by mélo byt obsa-
hem kurzu a (ii) jakymi metodami a jak nejlépe béhem
vymezeného Casu studentim problematiku vysvétlit. Pod
nazvy ,.chemie pro lékare®, ,,agrochemie®, ,,zaklady che-
mie* aj. se Casto skryva vyuka zakladd chemie, které, bo-
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huzel, maji n€kdy jen slabou vazbu na konkrétni uplatnéni
vybranych chemickych témat vhodnych pro dany studijni
obor. Tento nesoulad prameni ze skute¢nosti, ze vyuku
chemie na vysokych skolach pro nechemické obory uci
pfevazné tzv. chemici z oboru bez pfedchozi vazby na
dany studijni program, ve kterém zajist'uji vyuku chemie.
Jako podstatn€é komplikujici se jevi i fakt, Ze vyucujici
jsou vétSinou védecti pracovnici bez jakéhokoliv odborné-
ho pedagogického vzdélani, které byva nahrazovano dlou-
hym ¢i kratkym ptsobenim v praktické vyuce. Studenti
jsou tak Casto nuceni se naucit pro studovany obor zdanli-
v¢ nesouvisejici informace, které pak nedovedou propojit
a vyuzit pro svou studijni profilaci. K vytvoreni studijniho
planu a vyukového programu chemie pro nechemické obo-
ry je tedy, krom¢ znalosti chemie, nutné i sezndmeni se
s danym studijnim programem a zejména s profilem absol-
venta.

Dalsim aspektem vyuky chemie pro nechemické obo-
ry je skuteCnost, Ze studenti, ktefi dany obor studuji, ¢asto
postradaji i zakladni znalosti z chemie z predchazejicich
stupiiti §kol'?. Neziidka se jedna o absolventy stiednich
odbornych (napf. zdravotnickych, zemédélskych) skol, kde
je vyuka chemie dotovana napfi. jednou az dvéma hodina-
mi tydn€ dle varianty A nebo B predepsanymi rdmcovymi
vzd&lavacimi programy® pro tyto odborné 3koly, a to jen
v prvnich dvou roc¢nicich studia. V neposledni fad¢ je zde
nechut’, obava ¢i strach studentl ze studia chemie, ktery
mize byt zplUsoben urovni vyuky tohoto predmétu
a piistupem k ni jiz od zakladni $koly’. Chemie jim pak
pfipada slozit, nelogické az abstraktni a pfedevs§im nevé-
di, jak ji ve svém oboru uplatnit, a zda ji budou vibec po-
tiebovat.

Ukolem vysokoskolského pedagoga zprostiedkovava-
jicitho vyuku urcité podoby chemie pro nechemické obory
tedy je: (i) citlivé v souladu s danym studijnim oborem
volit obsah kurzu, (i7) vzdy propojovat piedkladané po-
znatky s jejich moznym vyuzitim pro dany studijni obor,
(iii) prizplsobit metody a formy vyuky pro studenty dané-
ho studijniho oboru a (iv) pokusit se odstranit (nebo ale-
spon zmirnit) negativni postoj vétSiny studenti ke studiu
chemie. Tyto parcialni cile nejsou na prvni pohled snadné
a jen tézko se daji vyfesit jednorazovym zasahem. Je po-
tieba velka angazovanost pedagoga a také Cas a zkuSenos-
ti, které se zro€i v ziskanych znalostech a dovednostech
studentti nechemickych obort.

Tento ¢lanek si klade za cil nastinit mozné pristupy
k optimalizaci vyuky chemie pro nechemické obory a ote-
viit tak diskusi na oZehavé a aktualni téma. PfindSené po-
znatky by se navic daly zobecnit pro vyuku vSech pfredmé-
ta, které nejsou profilové pro dany obor (fyzika ¢i religio-
nistika pro 1ékafe, psychologie ¢i ekonomie pro chemiky
atp.).
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Volba obsahu kurzu

Obsah kurzu, tedy sylabus, by mél kromé zakladnich
témat, ktera jsou nutna pro pochopeni pokrocilejsi proble-
matiky obvykle s ohledem na zaméfeni oboru, obsahovat
i témata pfimo vyuzitelna v dalSich pfedmétech studijniho
oboru. Potiz skryta ve formulaci ptfedchozi véty je prede-
v§im ve vybéru onéch ,,zakladnich témat“. Jedna se totiz
pfevazné o témata, ktera jsou zahrnuta do chemie obecné
(a castecné fyzikalni) ¢i biochemie, tedy o tématiku rela-
kladat alesponi zékladni znalost chemie dand rdmcové
vzd&lavacim programem pro gymnazia® (tab. I). Podle ngj

Tabulka I

Vyuka chemie

student, ktery obdrzi maturitni vysvédCeni z gymndzia
vSeobecného zaméfeni, by mél mit takové znalosti
z chemie, Ze by v podstaté predmét jako ,,Zaklady chemie*
na vysokych Skolach pro nechemické obory ztratil své
opodstatnéni.

Situace je viak v CR takové, Ze uroveil znalosti stu-
dentt, ktefi ziskaji maturitni vysvédéeni, je velmi riizna’,
a to navzdory pokusim o statni maturitu. Stale castéji se
také stava, ze i pfirodovédné obory na vysokych Skolach,
jako je 1ékafstvi, agrochemie, fyzioterapie a dalsi, studuji
absolventi obchodnich akademii a jinych typa stfednich
Skol, unichZz se profilace timto smérem nepfedpoklada.
Pro ucitele je pak velmi naro¢né obsah vysvétlit a zptistup-

Vzd&lavaci obsah na zékladé Ramcového vzd&lavaciho programu pro gymnazia — Chemie®

Predmét Ucivo

Ziskané dovednosti, které student umi vyuzit

Obecna chemie soustavy latek a jejich slozeni

veli¢iny a vypocty v chemii
stavba atomu

periodicka soustava prvki
chemicka vazba a vlastnosti latek
tepelné zmény pii chem. reakcich

rychlost chemickych reakci
a chemicka rovnovéha

Anorganicka
chemie

vodik a jeho slouc¢eniny
s-prvky a jejich slouceniny

p-prvky a jejich slouceniny

vyuziva odbornou terminologii pti popisu latek a vysvétlovani

provadi chemické vypocty a uplatiiuje je pii feSeni praktickych problému

ptredvida vlastnosti prvki a jejich chovani v chemickych procesech na zakladé
poznatki o periodické soustaveé prvki

vyuziva znalosti o ¢asticové struktufe latek a chemickych vazbach
k ptedvidani n€kterych fyzikalné-chemickych vlastnosti latek a jejich chovani
v chemickych reakcich

vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pfi popisu sloucenin,

charakterizuje vyznamné zastupce prvki a jejich slouceniny, zhodnoti jejich
surovinové zdroje, vyuZiti v praxi a vliv na zivotni prostiedi,

predvida pribeh typickych reakei anorganickych sloucenin,

d- a f-prvky a jejich slouceniny

vyuziva znalosti zakladt kvalitativni a kvantitativni analyzy k pochopeni

Organicka
chemie

uhlovodiky a jejich klasifikace

derivaty uhlovodikd a jejich sloucenin,

klasifikace

heterocyklické slouceniny

zhodnoti vlastnosti atomu uhliku vyznamné pro strukturu organickych

aplikuje pravidla systematického ndzvoslovi organické chemie pii popisu
sloucenin s moznosti vyuziti trividlnich nadzvu,

charakterizuje zékladni skupiny organickych slou€enin a jejich vyznamné

syntetické makromolekularni

latky prostiedi,

1é¢iva, pesticidy, barviva,
detergenty

zéstupce, zhodnoti jejich surovinové zdroje, vyuziti v praxi a vliv na zivotni

aplikuje znalosti o prub&hu organickych reakci na konkrétnich pikladech,

vyuziva znalosti zakladd kvalitativni a kvantitativni analyzy k pochopeni
jejich praktického vyznamu v organické chemii

Biochemie lipidy

sacharidy

objasni strukturu a funkci slou¢enin nezbytnych pro dilezité chemické
procesy probihajici v organismech,

charakterizuje zakladni metabolické procesy a jejich vyznam

proteiny
nukleové kyseliny

enzymy, vitaminy a hormony
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nit vS§em studentim oborl nechemickych, nicméné stile
prirodovédnych, ktefi ¢asto nemaji zakladni oporu ve zna-
lostech fyziky a matematiky, pro studenty chemickych
oborti samoziejmych. Dulezity je i ,,moment pochopeni®,
ktery je pro vyuku vybranych témat klicovy. Vyzaduje
totiz od studentd nechemickych oborG jiny pfistup
k vyuce, nez je u jejich profilovych pfedméti. Toto se
samoziejmé odrazi na narocich na samotnou vyuku, kterou
vétSinou nelze vést klasickou metodou prednaseni bez
zpétné vazby a bez reflexe nauceného ze strany student.

Obsahem vétsiny ,,zakladi chemie® pro nechemické
obory by z naseho pohledu mély byt zejména:

Zopakovani chemického nazvoslovi — podle aktudlné
platné nomenklatury;

Zaklady termodynamiky a kinetiky chemickych reak-
ci;

Vzajemné interakce molekul a atomu, vazby;
Rozpustnost, disperzni soustavy, teorie kyselin a za-
sad, iontova sila, pufry.

Dale pripadné:

Zaklady elektrochemie (vodivost roztoki, (elektro)
chemicky potencial);

Transportni procesy (difuze, osmoza);

Chemie na fazovych rozhranich (biomembrany);
Principy analytickych (méficich) metod.

Je jasné, ze pro medicinské obory bude vice kladen
diraz na zvladnuti biochemickych témat, tedy problemati-
ky termodynamiky a kinetiky chemickych reakci, pfipadné
katalyzy, dale transportnich procesti a chemie fazovych
rozhrani. Pro studenty obecn¢ studujici obory zaméfené na
zivotni prostiedi je velmi dilezité seznamit se kromé obec-
né termodynamiky také s principy analytickych metod
a zéklady elektrochemie. Podle tohoto navrhu by kurz
zakladd chemie (at’ je jeho ndzev jakykoliv) mél poloZzit
solidni zaklady pochopeni d€ji v Zivych, nezivych, ¢i en-
vironmentalnich soustavach, coz bez zakladnich témat
fyzikalni (obecné) chemie nejde. K témto zékladim je pak
mozné pridat dalsi chemicka témata jako nadstavbu. Stejné
tak pfedmét ,,zaklady chemie* ma slouzit pro ostatni pie-
vazné biologické, fyziologické, medicinalni, ¢i agroche-
mické pfedméty jako onen pomyslny zaklad, nutné pen-
zum pro kvalitni zvladnuti a osvojeni dalSich témat studij-
nich obord.

Co by naopak pfedmét ,,zaklady chemie* obsahovat
spise nemél, je ucivo spojené s vykladem anorganické
iorganické nomenklatury de novo (v kurzu by se mélo
absolvoval na SS, je ale nutné nazvoslovi zopakovat
s ohledem na aktualni stav podle IUPAC), zakladnich ana-
lytickych vypoctt typu fedéni roztokid apod. Jedna se totiz
o ucivo, které ma byt zvladnuto jiz na zakladnich Skolach
a prohloubeno na skolach stfednich. Neni tedy mozné
v kurzech ,,zékladd chemie® suplovat ucivo, které ma byt
studentiim jiz dobfe znamé. Pokud to tak neni (coz podle
zkusenosti autorti — pedagogli neni vyjimeéné), 1ze dopo-
rucit zafazeni do studijniho planu volitelny predmét, ktery
bude studentim tuto nedostatecnost ve vzdélavani kom-
penzovat.
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Dalsi témata, ktera mohou byt soucasti sylabu
»zaklad chemie“, je pak nutno volit individudlné
s ohledem na pfislusny studijni obor. Zde je potom pfi
vybéru uciva napf. vhodné rozvinout vySe zminéna témata
fyzikalni (obecné) chemie, Ci je patficné aplikovat.

Casto se také stavd, ze ve studijnich planech neche-
mickych obort predmét ,,zéklady chemie” zcela chybi.
Jeho obsah je pak roztiistén a suplovan jinymi predméty,
jako je biochemie, fyziologie, agrochemie apod. V tomto
ptipadé je na zvazeni, zda pfedmét ,,zdklady chemie” do
studijniho planu daného oboru v né&jaké podobé¢ zaradit,
ato z divodu: (i) vyssi efektivity vyuky, (ii) lepsi pfipra-
venosti studentl a v neposledni tadé (iii) celkového zlep-
Seni kvality vyuky a integrity celého studijniho oboru.

Vybér metod a forem vyuky

Efektivita studia je ovlivnéna nejen kvalitou vyuky samot-
né, ale i tim, jaci studenti se Gc¢astni tercidrniho vzdélavani;
zda maji opravdovy zdjem o studium zvoleného oboru,
jaké maji schopnosti a individualni pfedpoklady pro studi-
um. Na stfedni Skole ziskali studenti riizné studijni navyky
a postupy — jak pracovat s textem, jak vyhledavat a zpraco-
vavat informace, jak efektivné komunikovat nebo feSit
problémy. Piechod na vysokou skolu je spojen
s uplatnénim a rozvinutim schopnosti vlastniho planovani
a fizeni studia. Zatimco studium na stfedni Skole probihalo
vice s vyuzitim vnéjSiho fizeni, vysoka skola podporuje
samostatnost a nabizi vice moznosti volby. Restrukturali-
zace (nejen) vysokého Skolstvi vedouci k vysSimu poctu
absolventd s vysokoskolskym titulem nutné musi vést
k restrukturalizaci vyukovych metod na vysokych Skolach.
Toto plyne predevS§im ze snizeni relativniho poctu pro
dané studium vysoce motivovanych studentl, pro néz je
témef absolutni samoregulace vyucovaciho procesu samo-
zfejmosti. Na vysoké Skole je mozné se setkat i se studen-
ty, ktefi studuji bez hlubsiho zajmu. Jejich tzv. utilitarni
piistup’ je bud’ celkovy (studuji ne z ditvodi ziskani vzdé-
lani, ale ziskani vysokoskolského diplomu), nebo je smé-
fovan selektivné pravé k predmétim, které nejsou tzv.
oborové (v naSem piipadé neoborova chemie). To zname-
na, ze nekteti studenti nevidi smysl téchto predmétd, jsou
pro né¢ neoblibené a pfili§ nadrocné. V tomto pripad¢ didak-
tici tercidrniho vzdélavani doporucuji zaradit do vyuky
tyto kli¢ové prvky®:

motivujici kontext — zvySovani motivace v souladu se
zaméfenim studia,

aktivni u€eni — aplikace aktiviza¢nich metod vyuky,
spojeni teorie s praxi — propojeni prednaSek a praktic-
kych cviceni a zaroven obsah vzdélavani smérovat
k uplatnitelnosti v budouci profesni praxi,

diskuse — reflexe, prostor pro komunikaci.

Mimo to se doporucuje zafadit do vyukové strategie:
samostudium, skupinovou praci, kterd vede k vyssi mife
zodpovédnosti, vyukové metody, které zahrnuji uceni za-
lozené na feseni problémi, explicitni reflexi studentdl, za-
déavéni konkrétnich tkold.
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Volba spravné strategie vyuky spocivd mimo jiné ve
spravném vybéru a pouziti didaktickych prosttedkl, mezi
které pocitame predev§im metody a formy vyuky.

Forma predstavuje organizaci a vngjsi usporadani
podminek vyuky. OdliSuje se charakterem vyuky a pro-
sttedim, kde vyuka probiha. Formy vyuky délime podle’:
(i) charakteru vyukového prostfedi (ucebna, poslucharna,
laboratof, muzeum atd.), (i7) délky trvani (dvouhodinova
prednaska, blok, apod.) a (iii) vztahu k osobé studenta
(vyuka hromadna, skupinova, individualizovana).

Obecné Ize vyuku délit na vysoké Skole na teoretic-
kou (ptednaska), praktickou (naptfiklad cviceni) a dalsi
organizacni formy (napt. exkurze) aj.

Prostfedi, kde se bude naSe prednaska/cviceni/

seminaf odehravat, ovlivnime jen velmi omezeng. Je vSak
tieba dbat na to, aby vyukova mistnost spliiovala potiebné
standardy bezprostfedné spojené s vyukou. Ucebna/
poslucharna/ musi vyhovovat kapacitné a také odpovidat
bezpecnostnim a hygienickym pozadavkim.
Metoda je postup vedouci k vzdélavacimu cili — tedy
k didaktickému zprostfedkovani vzdélavaciho obsahu
a jeho osvojeni studentem. Mira splnéni edukacniho cile
v porovnani s vynalozenou praci (vlozeny ¢as a usili) pe-
dagoga/studenta se pak da vyjadrfit efektivitou pouzité
metody®. Obecné se da Fici, Ze vice efektivni jsou metody,
které (i) vyzaduji aktivni Gi€ast studentl na plnéni cilti vyu-
ky, (if) podnécuji kreativitu a (iif) podporuji samostatnost
studentti’. Kazda vyukovd metoda vede do jisté miry
k autoregulaci vyucCovaciho procesu u studenti.
V idedlnim pfipad€ metody pouzité na vysoké Skole maji
vést (blizit se) k absolutni autoregulaci vyucovaciho proce-
su u vysokoskolskych studenti.

Z hlediska cili vysokoskolské pedagogiky je tieba,
aby pouzitd metoda ve vyuCovacim procesu na vysoké
Skole predevsim (i) podnécovala studenty k hledani své
vlastni cesty v ziskdvani nadstavbovych poznatkl a (ii)
motivovala studenty k uplatnéni stavajicich poznatkl
v dalSich pfedmétech, ¢i ve vykonu vlastniho povolani.
Metody pouzité pro vyuku ,,zakladd chemie” by mély pte-
devs§im spliovat druhy predpoklad, protoze se jedna
o pfedmét zakladni, kdy lze znalosti obecné a fyzikalni
chemie vyuzit pro pochopeni témat, kterd jsou soucasti
ostatnich pfedmétt ve studijnim planu.

Existuje ruzna klasifikace metod a jejich vybér je
Siroky. Tradi¢ni déleni vyukovych metod upfednostiuje
klasifikaci na metody slovni, ndzorné demonstra¢ni a prak-
tické. K tomuto tradi¢nimu déleni jsou pak piipojeny klasi-
fikacni skupiny metod aktivizujicich a metod komplex-
nich>”:

1) Slovni metody — napft.: pfednaseni, vyklad, rozhovor,

diskuse, prace s textem.

2) Naézorné demonstracni metody — napf.: instruktaz,
observace, prace s obrazem, predvadeni.

Praktické metody — napf.: vytvareni dovednosti, napo-
dobovéni, manipulovani, laborovani a experimentova-
ni, produkéni metody (postupy a operace, kdy vznika
néjaky vystup, ¢i produkt).

Aktivizujici metody — napf.: heuristické metody

3)

4)
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a feSeni problému, situacni a simula¢ni metody, insce-
nacni metody.

Komplexni metody — napi.: projektové vyucovani,
vyuka podporovana pocitacem.

Tento viceméné kompletni ptehled v praxi Casto pou-
Zivanych metod skytd pro vysokoSkolského pedagoga Siro-
ky vybér. Vétsina vyuky na vysoké skole je realizovana
metodou predndSeni. Tato monologickd slovni metoda
byva doplnéna prezentaci. Prezentace obsahuje text
v lep$im pripadé uspotadany do odrazkovych seznamd, ¢i
tabulek, obrazky, ¢i grafy. Je dobré vyuzivat vice moznos-
ti, které¢ informacni technologie nabizeji — napt. vkladat
videa, vyuzivat e-learningovych programt, pracovat
s riznymi simula¢nimi programy apod. Né&které konkrétni
metody na zvySeni aktivity studentd lze nalézt
v samostatné kapitole v zavéru piispévku.

Existuji vSak rozdilné ptistupy k implementaci infor-
macnich a komunikacnich technologii (ICT) a vyuZivani
systému pro fizeni vyuky (LMS; napf. Moodle) ve vysoko-
Skolské vyuce. Jednak soucasné technologie prekracuji
dosavadni zkuSenosti a dovednosti bézného vysokoskol-
ského pedagoga a jednak také snahy s tréninkem vysoko-
Skolskych ucitelll v této oblasti mnohde selhdvaji i pres
nemalé prostfedky vkladané do tohoto typu vzdélavani.
Kvalitu je tedy nutné hledat ve zmén¢ strategie vyuky
a v pedagogickém pisobeni uciteli. Tento pozadavek vsak
naraZi na nedostatek pedagogického vzdélani vysokoskol-
skych uéiteld’.

I pfesto si dovolujeme tvrdit, Ze vyuziti ICT je z hlediska
motivaéniho i aktivizujiciho ve vyuce velmi vhodné'.
Nelze opomenout ani vysokou uzivatelskou gramotnost
v oblasti informac¢nich technologii u mladsi generace
a s tim souvisejici vyuzivani dostupnych pfistroji (chytré
telefony, tablety, notebooky apod.), které se u mladsich
veékovych skupin staly doslova nedilnou soucésti zivota.
Meta-analyza z roku 2010 (cit."") povazuje tzv. blended
learning vcetné online vyuky za efektivnéjsi zpusob edu-
kace ve srovnani s tradicnim zpisobem vyuky ,tvafi
v tvai“. Tento termin vystihuje kombinovany pfistup, tedy
nejenom vyuziti tradi¢nich metod, ale i zafazeni moder-
nich nastroji e-learningu. Dle mnohych odhadi tyto ten-
dence mohou vysokym s$kolam vyznamné usetfit finan¢ni
prostiedky'?. Diky tomu vysoké $koly masivné investuji
do oblasti e-learningu; jen na Karlové univerzité bylo vy-
tvofeno v roce 2013 v prostfedi Moodle 800 novych kurzii
(z celkového poctu 5100), tj. napt. pétkrat vice nez bylo
v roce 2010 (cit."®). Za dalsim diivodem investic stoji sku-
teCnost, ze soufasna generace studentt tuto formu vyuky
jednoduse ocekava, naopak pfi absenci e-learningu je Sko-
la z jejich strany hodnocena jako nemoderni a neefektivni.

Za idedlni je povazovéano vystiidani nékolika metod
béhem vyukové jednotky. Pedagog udrzi pozornost stu-
dentti delsi dobu. Nutnost motivace a aktivizace student
béhem vyuky vyplyva z piirozené kiivky pozornosti'*
studenta béhem 90minutové prednasky (obr. 1). Ta odpo-
vida stavu, kdy student se zpocatku koncentruje, jeho po-
zornost stoupa az k individualnimu vrcholu (Sitka vrcholu
obvykle 10 az 15 minut) a pak pozornost pozvolna klesa

5)
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Zména pouzité metody

Lol

pozornost

.....
............

===== PFirozena kfivka pozornosti
mm |dedlni kFivka pozornosti

Obr. 1. PFirozena (Sedé teckovana) a idealni kifivka pozornosti
studenta béhem 90minutové piednasky'

po zbytek prednasky az k jejimu zavéru, kdy pozornost na
poslednich 5 minut opét mirné vzroste. Bez pozornosti
studentti nelze dost dobie predavat informace, proto pri-
mérnim Gkolem pedagoga je stimulovat béhem prednasky
pozornost studentll. Pozornost studenti by s ohledem na
fyziologickou schopnost udrzeni pozornosti u dospélého
nadprimérné inteligentniho ¢lovéka méla idealné na zakla-
d¢ vhodné stimulace kopirovat ¢ernou kiivku na obr. 1. To
lze provadét riznymi zptsoby'>. Hraje v tom i vyznamnou
roli osobnost pedagoga'®. Velmi dobie lze pozornost stu-
dentd regulovat: (i) zménou pouzité metody, (ii) zménou
¢innosti anebo (iii) vykladovymi dovednostmi pedagoga.
Ne kazdy pedagog ma schopnost poutavé intonaci, ¢i vét-
nou skladbou aktivovat své posluchace, navic je to zplisob
povzbuzeni pozornosti, ktery funguje pro kratké vyucovaci
useky.

Z hlediska efektivity vyuky jsou Casto velmi ucinné
metody aktivizujici a komplexni. Pfekazkou jejich vyuziti
ve vyuce byva vyssi ¢asova naro¢nost na pripravu vyuko-
vé jednotky s vyuzitim aktivizujicich a komplexnich me-
tod oproti metodam slovnim. Mezi aktivizujici patii prede-
v§im metody heuristické spojené s fesenim urcitého pro-
blému, které jsou velmi efektivni z hlediska osvojeni védo-
mosti. Obsahuji predevsim tzv. objevitelsky prvek, kdy
student sam objevi feSeni, které pfirozené chape
a dlouhodobé si jej pamatuje™'’. Tyto metody jsou velmi
vhodné predev§im k vysvétlovani napf. termodynamic-
kych principi, kdy se student ¢asto sam dobere odpovédi/
feSeni na vhodné formulovanou otdzku/problém.
V soucasné dobé skolni didaktika vénuje pozornost zvlasté
metodam simula¢nim a situaénim, metodam inscena¢nim
a dramatizaci. Ne vSechny tyto jmenované aktivizujici
metody lze doporucit pro kazdy pfedmét a ucitel se musi
sam rozhodnout a posoudit vhodnost té které¢ metody. Me-
tody simulaéni vychazeji z pojmu simulace, ktery je
v didaktice chapan jako napodobeni a piedvedeni urcité
skutec¢nosti, coz vede k zvySeni nadzornosti a zaroven
k vlastnimu prozitku, ktery byva Casto predpokladem lep-
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§iho zapamatovani demonstrované skutecnosti studentem.
Metody situa¢ni pomahaji ziskédvat v€édomosti a dovednos-
ti na zaklad¢ analyzy, komparace a vyhodnoceni riznych
situaci. ReSeni modeli realnych situaci je pro feSitele —
studenta tréninkem budouciho profesniho rozhodovani
a fungovani. Metody inscena¢ni a dramatizace se vice
vyuzivaji k nacviku socidlnich situaci, kdy si aktéfi hranim
roli simuluji redlné epizody z budouciho profesniho uplat-
néni (fiktivni firma, vybérové fizeni apod.)’.

Ze skupiny komplexnich metod je potfeba zminit
vyuku s podporou pocitace — zejména vyukové programy a
elektronické opory vyuky, které maji na vysoké skole Casté
zastoupeni. V nékterych studijnich oborech je mozné vyu-
zivat 1 projektové vyuCovani, pii kterém student aplikuje
poznatky a dovednosti diive ziskané, vyuziva mezipied-
métové souvislosti, vyhledava chybéjici informace, které
analyzuje a zapojuje do feSeni projektového ukolu bud’
sam, nebo ve skupin€. Vysledek pak odvisi od schopnosti
tymové kooperace, organizace prace na feSeném projektu
a na komunikacnich dovednostech jednotlivych ¢lenti sku-
piny.

Vycet a popis metod vyuky neni uplny. Pozornost
byla v€novéna tém metodam, které vnaseji do vyuky akti-
vizujici akcent a mohou tak pfispét k aktivni ucasti studen-
tl na svém vzdé€lavani a pfispivaji k zefektivnéni vyuky.

Vlastni tipy autorii pro zvySeni efektivnosti
vyuky

Celkovému zkvalitnéni vyuky mohou napomoci pie-
devs§im tzv. ,,na miru®“ pripravené studijni materialy, které
jsou pro studenty piistupné i mimo vyucovaci ¢as. Napf.
e-learningové programy, které jsme do praxe zavadéli cca
pred 7 lety (cit.®), dale potom materialy ve forms
,»powerpointovych® prezentaci, které jsme zvetejnovali
v platform¢é Moodle. Nezalezi na tom, zda se jedna o inter-
netové stranky zhotovené pro vyuku, ¢i jen powerpointové
prezentace. Dilezité je, Ze jsou tyto materialy volné do-
stupné pro vSechny studenty a obsahuji vybrané ucivo,
které je dle moznosti prezentovano vhodnymi zplsoby.
Vhodnymi zpisoby rozuméjme to, ze se nejednd pouze
o text (nemaji charakter skript ¢i monografie), ale tyto
materidly obsahuji pfedev$im (i) text strukturovany do
odrazkovych seznamu, (ii) schémata, (iii) obrazky, (iv)
videa apod. Charakteristickym rysem je, Ze tyto vyukové
materidly (programy) strukturuji u¢ivo do n€kolika trovni.
Toto usporadani umoznuje vyuziti vyukového programu
pro rizné urovné studenti. Napf. studenti fyzioterapie
potiebuji pro pfipravu na zkousku nejpokrocilejsi troven,
kdeZto studentiim télesné vychovy a sportu postacuje projit
urovni zakladni. Elektronické prostiedi nejen Ze umoziuje
tvircim vyukovych programi vyukové prostiedi on-line
modifikovat na zaklad¢ vzniklych pozadavkd, ale je moz-
né vyukovy program vyuzit jak pfimo ve vyuce (blended-
learning), tak pro samostudium studentii (e-learning)'.
Dalsi nedilnou soucasti takovychto vyukovych programui
maji byt problémové tlohy, které svym charakterem
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a uspofadanim pomohou studentim v pfipraveé na zavérec-
nou zkousku.

Obecné 1ze doporucit (a v praxi se nam velmi osvéd-
Cilo) pripravit si pro vyukovou jednotku (zpravidla
90 min) nékolik rtznych aktivit (charakterizovanych riz-
nymi vyukovymi metodami), které umoziuji riizné stupné
zapojeni studentl. Primarni uloha vykladu (metoda slovni)
je nepopiratelnd, vyklad by vSak mél mit kromé informac-
niho a vysvétlujiciho i motivacni charakter a jeho délka by
nem¢éla zabirat vice jak 40 min ptednasky (idealné rozdé€le-
ny na 2 az 3 Gseky). Do vyuky je vhodné zaradit 2-3 vyu-
kova videa (nazorn¢ demonstra¢ni metody), jejichz celko-
véa délka by neméla pfesdhnout 20 min. Pedagog nemusi
vyuzivat jen sva vlastni videa, ale je mozné pouzit i do-
stupnd vyukova ¢i dal$i videa. Lze naptiklad doporucit
videa z Kahn Academy nebo Bozeman Science (v angli¢ti-
n¢), dale videa napf. ze stranek http://www.studiumchemie.cz/
nebo http://www.studiumbiochemie.cz/, ¢i z portalu Youtu-
be. Video téZ muze (a je to vhodné) suplovat chemicky
experiment, pripadné osvétlit abstraktni pojem. Po kazdém
videu by mél nasledovat tzv. ,,brainstorming* (aktivizacni
metoda), vzdy moderovany vyucujicim. Studenti se takto
uci pracovat s informacemi, které pravé vidi a slysi, zapa-
matuji si je 1épe a propoji je s diive osvojenymi poznatky.
Pokud to téma a prostory umoziuji, je vhodné, aby studen-
ti béhem prednasky samostatné také fesili (napt. ve skupi-
n¢) n¢jaky problém, coz mize byt vypocet jednoduchého
ptikladu, ¢i jen zobecnéni néjakého faktu pfedneseného ve
vykladu (heuristickd ¢i praktickd metoda). Rozhodné by
mélo byt do uvodu zatazeno kratké pfipomenuti obsahu
minulé prednasky (at' jiz shrnutim pedagogovym nebo
dotazy studentim) a v zavéru prednasky by mél zbyt cas
na zopakovani informaci, které byly v jejim ramci ptedlo-
zeny (cca 10 min). Béhem piednasky je samoziejmé vhod-
né studenty oslovovat dotazy odpovidajici trovné, které
maji nove ziskané informace zasazovat do SirSitho védo-
mostniho ramce (aktiviza¢ni metoda). Studenty tim vtah-
nete do déje a navic také ziskate zpétnou vazbu o urovni
vzdélani studentl. OvSem je zde tfeba poditat i s pfipadnou
diskusi, kterd se muze na n&jaké (zpravidla kontroverzni)
téma rozpoutat. Pedagog by mél byt schopen tuto diskusi
moderovat a véas ukonéit (metoda slovni). Pfednaska se
pak jevi jako mozaika Cinnosti, které svou rozmanitosti
podpofi aktivitu studentd.

V neposledni fadé se nam v praxi velmi osvédcilo
studentim na zacatku semestru zadat nékolik vhodnych
témat ke zpracovani a predneseni jako vlastni prezentaci
(heuristicka i prakticka metoda). Prezentace by méla byt
max. 10 min dlouha a student by za ni mé¢l dostat bodové
hodnoceni, které se mu napt. pfi¢ita k zapoctovému/
zkouskového testu. U prezentace hodnotime jak vlastni
pripravu snimki, tak zpracovani tématu i vlastni prednese-
ni prezentace. Dalsi tipy na zvySeni poutavosti vyuky lze
nalézt napf. v monografii Prezentaéni design'>.
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Zavér

Pii vzdélavani dochdzi k interakci mezi ucitelem
a studenty. Svym stylem vyuky podminuje ucitel reflexi
studentl, zvySuje motivaci ke studiu a zlepSuje efektivitu
vzdélavani. Vychova reflexe v ramci vysokoskolské vyu-
ky, pfedpoklada odbourani konzervativnich ¢i tradi¢nich,
pfevazné monologickych metod vyuky a upfednostnéni
takovych metod vyuky, které by byly aktivizujicimi pro
studenty a daly prostor vyméné€ nazort a ziskani zkusenos-
ti v odborné praxi.

Cléanek je podporen Programem rozvoje védnich ob-
lasti na Univerzité Karlove PRVOUK P38 ,, Biologické

I

aspekty zkoumani lidského pohybu .
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Chemistry teaching within non-chemical study pro-
grammes should not be just a difficult subject and a riddle
for students. It should become an information basis for
subsequent studies. The present contribution opens a dis-
cussion of potential approaches to improving the educa-
tion. In particular, the course syllabus of “basic chemistry”
is suggested regarding to curriculum programs of several
universities and regarding to utilization of posed
knowledge into subsequent subjects. Further, the methods
and forms of education are mentioned in relation to educa-
tion efficiency and the teacher personality.
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